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O projektu SpoleCny smér

Domov pro seniory HustopecCe, pfispévkova organizace,

realizuje pfeshraniéni projekt zaméreny na vymeénu zkuSenosti Dustojnost Partnerstvi
a budovani partnerstvi v oblasti socialni péce o seniory. respekt k ¢lovéku a jeho spoluprace s klientem,
Prostfednictvim vzajemnych navstév pracovniki obou Zivotnimu pribéhu rodinou a odborniky
organizaci projekt propojuje ¢eskou a slovenskou praxi,
umoznuje porovnat pristupy a prenaset priklady dobré praxe.
Samostatnost Sdileni zkusenosti
) S podpora rozhodovani v vzajemna inspirace ceské

Zakladni udaje maximalni mozné mife a slovenské praxe

Kaéd projektu: FMP/MI/03/005_CZ

Doba realizace: 1.4.2026 - 30. 9. 2026

Administrator: Region Bilé Karpaty, Zlin

Prispévek z EFRR: 11 320,03 EUR (80 %)

Spole¢nym jmenovatelem obou systém je Clovék. Smyslem
péce je distojny, bezpecny a co nejvice napinény zivot

konkrétniho ¢lovéka.

DOMOYV PRO SENIORY
o IUSTOPECE 4O} PE-ES,n.o
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BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

Co si mohou obé strany navzajem predat

Inspirace pro Slovensko
z ceské praxe

multidisciplinarniho tymu formou
pravidelnych pfipadovych konferenci

* rozpracovana metodika paliativni
péce jako samostatna oblast kvality

« explicitni vyuzivani terapeutickych
konceptu, napfiklad bazalni stimulace,
jako standardizovaného nastroje prace
s lidmi s demenci

Inspirace pro Cesko
ze slovenské praxe

« diraz na strukturovany adaptacni
proces jako samostatnou a jasné
pojmenovanou fazi

« 8irSi pojeti vzdélavani persondlu
propojené s posilovanim
komunikaénich dovednosti

* systematické zapojovani pfijimatell
socialni sluzby do rozhodovacich
procesu jako ploSny princip

POZNAVANI PECOVATELSKEHO PROSTREDI CR A SR

DOMOV PRO SENIORY
HUSTOPECE

Cil projektu a hlavni aktivity

Cilem projektu je poznavani a budovani pfeshrani¢niho spojeni v ramci
socialniho prostfedi a péce. Prostfednictvim vzajemnych navstév pracovniki
obou organizaci dochazi k identifikaci shodnych pfistupu i rozdild v systémech
socialni a zdravotni pége v Ceské republice a na Slovensku.

BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

Projekt usiluje o

1 sdileni zkuSenosti 2 porovnani pristupt

3 budovani partnerstvi

4 prenaseni dobré praxe

Jak projekt probihal

Informace pro verejnost

Tato publikace je souc€asti trvalé publicity a informovanosti projektu. Udrzitelnost
informovani je stanovena do 30. 9. 2027. Publikace je uréena k bezplatnému
predavani verejnosti po dobu jednoho roku po ukonceni projektu.

Spoleénym jmenovatelem obou systémti je ¢lovék. Smyslem péce je

dastojny, bezpecny a co nejvice naplnény zivot konkrétniho ¢lovéka.
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® Setkani v Ceské republice

Dvoudenni odborné setkéni
pracovnikd v Hustopecich umoznilo
predstavit Ceské prostiedi
socialnich sluzeb, provoz zafizeni a
konkrétni postupy péce.

® Setkani na Slovensku

Dvoudenni setkani probéhlo v
zafizenich ZpS Nitrianske Su€any a
TOPSENIOR Radobica, kde se
UCastnici seznamili se slovenskou
praxi a organizaci sluzeb.

Soucasti programu byly odborné pfednasky externich lektord, job shadowing na
jednotlivych Usecich organizaci, neformalni aktivity a zapojeni klient(.

Spolufinancovany
HILCITCYy Eurépskou tniou

Slovensko - Cesko
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DOMOV PRO SENIORY
HUSTOPECE

Predstaveni projektu pro verejnost

BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

Domov pro seniory Hustopece, pfispévkova organizace, realizuje
preshrani¢ni projekt zaméreny na vymeénu zkuSenosti a budovani
partnerstvi v oblasti socialni péce o seniory. Projekt propojuje ¢eskou a
slovenskou praxi s cilem sdilet zkuSenosti, porovnat pfistupy a prenaset
pfiklady dobré praxe.

Partneri projektu

KONECNY UZIVATEL HLAVNi PRESHRANICNi PARTNER

DOMOV PRO SENIORY
HUSTOPECE

Domov pro seniory Hustopece,
prispévkova organizace

1) PE-ES, n.o.

PE-ES, n.o., Diviacka Nova Ves,
Slovenska republika

Zakladni adaje o projektu

Kod projektu FMP/MI/03/005_CZ

Doba realizace 1. 4. 2026 - 30. 9. 2026

Administrator Region Bilé Karpaty, Zlin
Celkové opravnéné vydaje 14 150,04 EUR

Vyse prispévku z EFRR 11 320,03 EUR (80 %)
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Rozdilné a dopliujici se rysy

Prace s
demenci

Prevence
vyhoreni
personalu

Mira
participace
klienta

CR - Hustopeée

Explicitné vyuZivané a
pojmenované metody - bazalni
stimulace a reminiscence.

CR - Hustopede

Supervize je jmenovité uvedena
jako nastroj prevence syndromu
vyhoreni; doplfiuje ji
teambuilding a kultura oteviené
komunikace.

CR - Hustopede

Spolurozhodovani je
uplatriovano v mife odpovidajici
schopnostem klienta, s
ohledem na stupern zavislosti a
realné moznosti.

BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

SR - PE-ES, n.o.

Podpora identity a
samostatnosti je popsana
obecnéji, bez pojmenovani
konkrétnich terapeutickych
konceptu.

SR - PE-ES, n.o.
Vzdélavani je pojato Sifeji jako
rozvoj kompetenci a odborné

pfipravenosti, bez explicitniho
zminéni supervize.

SR - PE-ES, n.o.

Podpora samostatnosti je
popséana jako vSeobecny
princip kazdodenni praxe
napfi¢ vsemi klienty.

Doplfiujici se pfistupy jsou pfilezitosti k pfenosu konkrétnich metod, organizacnich
postupll i zkuSenosti mezi obéma stranami.

Spolufinancovany
HILCITCYy Eurépskou tniou
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Rozdilné a dopliujici se rysy

BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

Rozdily neznamenaji odliSnou kvalitu péce. Ukazuji spiSe rozdilné akcenty a
oblasti, ve kterych se mohou partnefi vzajemné inspirovat.

Struktura péce
o klienta

Paliativni péce

Odborna
zdravotni
specializace

Spolufinancovany
HILCITCYy Eurépskou tniou

Slovensko - Cesko

CR - Hustopede

Silné formalizovany
multidisciplinarni tym s
pravidelnymi poradami a
pfipadovymi konferencemi napfic
profesemi - socialni pracovnik,
sestra, fyzioterapeut a pracovnik
v socialnich sluzbach.

CR - Hustopeée

Samostatné rozpracovana
metodika paliativni péce, diraz
na tiSeni bolesti a podporu rodiny
pred i po umrti klienta; uvadéna
je také certifikace pracovisté.

CR - Hustopeée

Konkrétni specializovana
spoluprace - ambulance
chronickych ran, nutrini terapeut
vetné sippingu a fyzioterapie s
cilenym nacvikem chlize a
prevenci kontraktur.

PROJEKTOV

SR - PE-ES, n.o.

Ddraz na individualni adaptacéni
proces vedeny primarné
socialnim pracovnikem;
mezioborova spoluprace je v
podkladech méné explicitné
strukturovana.

SR - PE-ES, n.o.

Téma paliativni pé€e neni v
prikladech dobré praxe
samostatné zminéno.

SR - PE-ES, n.o.

Zdravotni rozmér neni v
dokumentu dobré praxe
podrobné rozveden; duraz je
polozen zejména na socialni a
psychosocialni rovinu.
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BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

O cCem jsme si predavali zkuSenosti

Projekt vytvofil prostor pro odbornou diskusi nad tim, jak je péCe o seniory
organizovana, financovana a kazdodenné zajistovana v ¢eském a

slovenském prostredi.

® Socialni péce
individualni planovani, podpora
adaptace a ochrana prav klientd

® Aktivizace klientt

trénink paméti, volnoasové
programy a prace s zivotnim
pfibéhem

® Provoz a financovani

kazdodenni zajisténi sluzeb,
stravovani, technické zazemi a
vicezdrojové financovani

Mista projektovych setkani

Hustopece

Spolufinancovany
HILCITCYy Eurépskou tniou

Slovensko - Cesko

Nitrianske Suc¢any

® Zdravotni a oSetiovatelska
péce

organizace péce, spoluprace s

odborniky a podpora bezpedi

klienta

® Spoluprace s rodinou

komunikace, zapojeni blizkych a
partnersky pristup

® Organizace sluzeb

systémové nastaveni a rozdily mezi
Ceskou a slovenskou praxi

Radobica

ronomaeh [E[R BERBIK
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POZNAVANI PECOVATELSKEHO PROSTREDI CR A SR

DOMOV PRO SENIORY
HUSTOPECE

Spolecné rysy dobré praxe

BEZPLATNA PUBLIKACE

40} PE-ES, n.o.

Pres rozdily v systému a organizaci sluzeb stoji obé organizace na velmi
podobnych hodnotach a principech kazdodenni péce.

® 1. Individualni pf¥istup a planovani péce

Obé organizace stavi na individualnim planu péce vytvareném spole¢né s
klientem a jeho rodinou. V Hustopecich je plan pravidelné aktualizovan -
minimalné kazdé 3 mésice nebo pfi zméné stavu - a zahrnuje zdravotni
potfeby, pfani i hodnoty klienta. PE-ES pracuje na stejném principu: plan
obsahuje osobni cile a preference a je prubézné vyhodnocovan. Klicovi
pracovnici v CR a socidlni pracovnik na Slovensku zaji$tuji kontinuitu
podpory a znalost potfeb klienta.

® 2. Prace s zivotnim pfibéhem

Obé strany aktivné pracuji s biografii klienta. V CR prosttednictvim ,knihy
zivota“ a reminiscence - vzpominek, fotografii ¢i hudby; na Slovensku
obdobné formou zpracovani Zivotniho pfibéhu prostfednictvim fotografii a
rozhovoru. Cil je totozny: posilit identitu lovéka a zlepsit komunikaci s
personalem i pfi pokrocilé demenci.

® 3. Rodina jako partner

Rodina neni vnimana jen jako navstévnik. V Hustopecich i v PE-ES je
zapojovana do planovani péce, pravidelnych setkani a spolec¢enskych
akci. Smyslem je oboustranné sdileni informaci, podpora psychické
pohody klienta a udrzovani vztaht s blizkymi.
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DOMOV PRO SENIORY
HUSTOPECE

Spolecné rysy dobré praxe

® 4. Podpora samostatnosti a lidskych prav

Shodné je kladen duraz na to, aby klient rozhodoval o svém dni v
maximalni mozné mife - napfiklad pfi vybéru aktivit, obleCeni nebo stravy
- a aby personéal pomahal jen v nezbytném rozsahu. Respekt k soukromi,
dlstojnosti a pravu na spolurozhodovani je v obou organizacich zakladem
kazdodenni prace.

® 5. Mezigeneracni a komunitni aktivity

Obé organizace systematicky poradaji setkani seniort s détmi z
materskych a z&kladnich $kol i s dalSimi komunitnimi partnery. Tyto
aktivity pomahaji pfedchazet socialni izolaci, podporuji dusevni pohodu a
udrzuji klienty v kontaktu s béznym zivotem komunity.

® 6. Vzdélavani a podpora personalu

V obou zafizenich probiha pribézné vzdelavani zaméstnancu, adaptaéni
proces pro nové kolegy a diraz na odbornou i lidskou pfipravenost tymu.
Kvalita péce je vnimana jako vysledek nejen odbornych znalosti, ale také
komunikace, spoluprace a podpory pracovniku.

Spole¢ny zaklad individualizace péce * dustojnost ¢lovéka ¢ partnerstvi s rodinou °
podpora samostatnosti
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